
クーバーコーチングジャパン 

ライフキネティック日本支部共同検証 

 

対象：9～12歳 

期間：2016.2/2～3/29 

   週 1回、60分、12回 

人数：12名 

 

PDF掲載グラフ 

<サッカーに関する項目> 

①視野の拡大 

②パスがうまくなったか 

③シュートがうまくなったか 

④ドリブルがうまくなったか 

 

<学力に関する項目> 

⑤集中力がついたか 

⑥学力が改善されたか 

⑦計算・算数が出来るようになったか 

 


